FIDAL                                   ASA Ascoli                                       CONI
L’Associazione Sportiva Ascoli organizza a conclusione  dei corsi del proprio Centro di Avviamento allo Sport una giornata di sport

L’atletica in festa

MANIFESTAZIONE DI ATLETICA LEGGERA

MASCHILE – FEMMINILE

PULCINI – ESORDIENTI 

Campo Scuola di Atletica Leggera “M. Bracciolani”

ASCOLI PICENO      31 Maggio   2007      ORE 15.00
1°) L’A.S.A. ASCOLI  con la collaborazione del Comitato Provinciale FIDAL di Ascoli Piceno organizza una manifestazione riservata ai partecipanti dei propri  Centri di Avviamento allo Sport (C.A.S.) .

2°) La manifestazione  avrà  luogo giovedì 31 Maggio 2007 con raduno alle ore 15.00 presso il campo scuola Mauro Bracciolani.

3°) Possono partecipare i partecipanti iscritti  ai centri C.A.S.  ed in regola con le norme  sull’assicurazione C.O.N.I. 
4°) ogni atleta può prendere parte ad una sola delle gare in programma per la propria categoria. 
Il programma prevede le seguenti gare:

Programma gare

Esordienti A (96/97): 
salto in lungo, lancio del vortex, m.600, 
Esordienti B (98/99): 
salto in lungo, lancio del vortex, m.400
Esordienti C (00/01):
salto in lungo, lancio del vortex, Percorso ginnico
Orario
	Ora
	Pedana A
	Pedana B
	Pedana A
	Pedana B
	

	15.00
	Ritrovo giurie e concorrenti

	15.30
	Vortex Es/A M 
	Vortex Es/A F
	Lungo Es/C MF
	
	

	16,00
	Vortex Es/B M
	Vortex Es/B F
	Lungo Es/B M
	Lungo Es/B F
	Perc gin Es/C MF

	16.30
	Vortex Es/C MF 
	
	Lungo Es/A M
	Lungo Es/A F
	m.600 Es/A MF

	16.45
	
	
	
	
	m.400 Es/B MF

	17.00
	Premiazioni


PREMI
1° Classificato di ogni categoria:  medaglia 
2° Classificato di ogni categoria:  medaglia

3° Classificato di ogni categoria:  medaglia

